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CURSO

Tratamiento de la Infeccién en Heridas Crénicas
SIN medios quimicos

Docente: José Puentes Sanchez

OBJETIVOS GENERALES:

« Disminuir la variabilidad en la practica clinica en la atencidn a las Heridas Crénicas en el manejo de los
antimicrobianos No quimicos.

« Promover, favorecer y fomentar la formacién entre los profesionales sanitarios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

« Analizar e interpretar las caracteristicas de una herida contaminada, colonizada frente a una infectada.
« Analizar en contexto simulado el procedimiento completo de la cura de una herida.
« Analizar diferencias entre las distintas terapias mas significativas antimicrobiana fisicas y quimicas.

« Analizar e interpretar las caracteristicas de la funcién hidréfoba e hidréfila de los antimicrobianos sin
medios quimicos.

iNDICE DE LA ACTIVIDAD:

Estaria dividida en DOS UNIDADES. Cada Unidad de una hora de duracién.

Una vez finalizada la actividad formativa, a fin de facilitar la aplicacién de lo aprendido a su practica
asistencial, puede contactar con:

José Puentes Sanchez. Coordinador y docente de la actividad.
E-mail: jose.puentes.sspa@ juntadeandalucia.es
comocurarestaherida@gmail.com

UNIDAD 1: Identificacion de las heridas crénicas (contaminadas, colonizadas e infectadas); a base de una
metodologia expositiva. Con una técnica didactica con explicacion oral y soporte informatico (videos y
diapositivas) y estudio directo.

UNIDAD 2: Preparacién terapéutica del lecho de la herida con antimicrobianos sin medios quimicos.
Metodologia expositiva basada en la evidencia. Técnica didactica con explicacion oral con soporte informatico.
Investigacion, discusion y/o debate.



